« Ma fille me traite comme

une petite fille »:

guand' la bienveillance s'impose au
prix de la liberte "

Equipe de I'hopital de jour
de psycho-gériatrie « le rempart »

Pole clinique 4/5
Centre Hospitalier de Rouffach
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Histoire d’Emma

83 ans « bien portes »
Maladie d’Alzheimer stade modere
Agnosie et deni des troubles de méemoire

Caractere volontaire et autoritaire

Veuvage en 2002
Symptomatologie depressive et anxieuse
Anxiolyse dans |alcool




Apres |'admission a I'HD3

Reticente puis participante a I'HDJ
Difficultés (avec risques?) au domicile:
Accueil au domicile de sa fille

Confiits et tensions s'aggravent

Perte de liberté reciprogue

Crise familiale




La crise

La fille communigue en aparté avec I'equipe
de I'HDJ

Deésinvestissement d’Emma, tristesse..

« Bras de fer » pour une sejour temporaire
en MDR, entre la mere et la fille

«Ma fille me traite comme une petite fille »
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L3l crise, suite...

Emma cede et integre la MDR pour un mois
Elle refuse de poursuivre ['HDJ

Elle refuse de revenir au domicile de sa fille
au terme du sejour

... des prises de liberte de la part d’Emma?




Discussion

La volonte bienveillante de non-risque
entraine perte de liberté pour Emma, sa
fille et son couple, mais egalement pour

'equipe de I'HD3
La maladie entraine un changement de

mode relationnel mere/fille, une perte de
confiance

Refus de tout risque pour eviter tout
danger: mise « sous cloche »
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Discussion (suite)

Souffrance du couple

Recherche de connivence avec I'equipe
HDJ' instrumentalise

Deplacement du lien therapeutique

Ambivalence amour, protection / absence
de confiance et de parole

L'HDJ perd son role de tiers




Discussion (suite et fin?)

Surprotection de la fille:

Analogie avec « la mere suffisamment
bonne » de Winnicot

Et les difficultés de I'HDJ?

« surdite » des 2 parties
Le lien antérieur avec le gendre




En guise de conclusions

le cas d’Emma, source de questionnement
regulier a I'HDJ

Necessite de reflechir au-dela des standards
de « CAT », reflexion ethigue

e souci des libertes requiert une vigilance
permanente, meme si I'avance en age et la
maladie restreignent les choix

«la liberte, c’est choisir ses contraintes»?
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Merci de votre

attention
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