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Profil des patients




Déroulement de 'activité




Aspect cognitif




Aspect nutritionnel
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Dimension psychologique




Aspect sensoriel
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Le besoin
d'actualisation
de soi

L'estime de soi et des
autres

Le besoin d'amour et
d'appartenance

Eviter les dangers

Besoins physiologiques :
Boire et Manger _ Se vétir _ étre propre _
Se mouvoir, maintenir une bonne posture

- Entretien de la concentration, de la mémoire
- Entretien et développement du sens de 'observation
- Apprentissage de nouvelles techniques

==

- Activité qui permet a la personne de se sentir capable de réaliser
quelque chose, de se valoriser et d'étre utile (partage de son
savair)...

- Se donner du plaisir et donner du plaisir aux autres: partage du
repas

- Expression personnelle de soi, ses sentiments, ses émotions: la
partager avec d'autres.

- Maintien de la curiosité, support non verbal & la communication
- Echange de savoir entre les membres du groupe

- Possibilité de réaliser un plat commun développant le sentiment
d'appartenance a un groupe

- Donner un sens a ce qui est fait, symbolisme de la nourriture

- Pouvoir respecter sa religion

- prise de conscience de certains dangers et de leur prévention
(ex: date de péremption)

- obligation de se recentrer sur des gestes simples (ex: pour ne
pas se brdler)

- Se Vétir :

Mettre et enlever une tenue spécifique

S'habiller convenablement pour étre avec le groupe.

- Etre Propre :

Nécessité de soin, d'hygiéne avant, pendant et pres l'activité
pouvant entrainer de bonnes habitudes.

- Se mouvoir, maintenir une bonne posture :

Stimulation de la fonction occulo manuelle

Participation a I'entretien du systéme neuromusculaire

- Boire et manger

permettre a la personne qui a peu d'appétit d'en retrouver
assurer une bonne hydratation
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